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DUO DE L’UN

Commentaires de I’Ashtavakra Gita

LAshtivakra est un des textes les plus purs, les plus
abrupts qui soit. Il n’est pas une somme de savoirs,
une exposition d’érudition qui étouffe Iintuition.
Ici, nous ne trouvons que des mots exprimés sim-
plement, sans détour, qui pointentvers Cela qui Est,
«vide, silence, pureté, omniprésence ». Aaccueillir
directementdans le cceur, en ce centre d’oli émerge
le souffle indifférencié et ou convergent les éner-
gies manifestées. A l’instar de Ramesh Balsekar qui,
lumineux, solide, profond, généreux, et avec
une patience inlassable, nous offre de retrouver
intuitivement la source qui anime le corps et le
mental.

LPAshtavakra Gita est comme une balise qui
éclaire notre compréhension et qui s’évanoui-
ra a Iinstant ol... Tous les maitres des voies
radicales répétent qu’un seul élan suffit, un saut
sans effort, sans appui, du phénoménal au nou-
ménal, du temporel a linstant éternel, du pluriel
a I’absolu. «Ce n’est que dans le silence dénué
d’effort du vide phénoménal (qui est le plein nou-
ménal) que le saut peut se produire », nous dit
Ramesh Balsekar. Silence de la transmission, de
Pefficience du maitre et de I’accueil dans le cceur
du disciple. Silence de I’essence en sa plénitude.

Nicole Montinéri

Titre original
DUET OF ONE
The Ashtavakra Gita dialogue

Traduit de ’anglais par Philippe de Henning
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